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1.Kila mtoto inafaa atarajie huduma ya matibabu ya tiba shifa iliyo ya kibinafsi,inayoambatana
na mila na umri wake, kama ilivyonakiliwa na shirika la afya la ulimwengu (WHO). Mahitaji ya
vijana na wale wa umri mdogo itashugulikiwa na kupangiliwa

2.Tiba Shifa kwa mtoto na familia itaanza wakati wa uvumbuzi wa ugonjwa na itaendelea
pamoja na matibabu yoyote itakayopeanwa wakati wote wa kipindi cha ugonjwa,wakati wa
kifo na wakati wa maombolezi. Nia ya matibabu ya tiba shifa itakuwa kupunguza kutaabika na
kuimarisha hali ya maisha

3.Wazazi wa mtoto au wa watunzi kisheria watakubalika kama watunzi wa kipekee wa mtoto na
kujulikana kama wahusika kamili katika matunzi yote na maamuzi yanayolenga mtoto wao

4.Kila mtoto atatiwa moyo wa kuhusika katika maamuzi yanayohusu matunzo yake, kulingana na
umri wake na kuelewa kwake

5.Mazungumzo yote yatakayofanywa na watoto na familia ya mtoto, yatachukuliwa kama ya
kweli na kwa njia ambayo hayatawadhuru. Watapewa heshima na hawatatambulika kwa njia
yoyote bila ya kutilia maanani uwezo wao wa kiakili ma maumbile.

6.Kila mtoto au kijana ataweza kupata masomo na ikiwezekana apewe nafasi ya kucheza,
kujumuika na wale aliozaliwa nao, marafiki na kujiunga na mambo mengine ya watoto.

7.Mtoto na familia yake watapewa fursa ya kushauriana na daktari wa watoto aliye na ujuzi wa
kipekee kuhusu hali ya afya ya mtoto na kama inawezekana, mtoto atakuwa katika huduma ya
daktari anayehudumia watoto.

8.mtoto pamoja na jamii yake wana haki ya kuwa na mfanyi kazi anayejulikana na kupatikana
kwa urahisi; ambaye jukumu lake ni kujenga, kupangilia na kuhitfadhi mradi bora ambayo
inayojumuisha wataalam mbalimbali na rasilmali za mashinani

9.Nyumbani kwa mtoto ndio itakuwa kama mahali kuu pa huduma iwezekanavyo.Matibabu
yoyote yatakayofanyika kando na makao ya mtoto yatakuwa katika mazingira hasa ya watoto
na yatapeanwa na wafanyi kazi wa kuajiriwa pamoja na wale wa kujitolea ambao wamepata
mafunzo kuhusu tiba shifa ya watoto

10.Kila mtoto na watu wa familia yake, pamoja na aliozaliwa nao watapokea huduma ya
matibabu ya hosiptali kimawazo na kiroho ambayo inaambatana na mila,ili kuwawezesha
kutimiza mahitaji yao. Usaidizi wa maombolezi kwa jamii ya mtoto itakuwa wakati wowote
itapohitajika.
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[i]Tiba shifa ya watoto ni huduma yote ya mwili wa mtoto, akili na kiroho pamoja na
huduma kwa familia ya mtoto. Huduma hii huanza mara tu mtoto anapotambulika
kuwa yuko na ugonjwa na huendelea hata kama mtoto hajapata matibabu ya huo
ugonjwa. Wahudumu wa afya lazima wachunguze na wapunguze shida ya
kimwili,kiakili na ya kijamii ya mtoto. Tiba shufaa ya watoto inahitaji wataalam
mbalimbali inayojumuisha familia na utumiaji wa rasilimali za mashinani; huduma hii
inaweza kutimizwa kikamilifu hata kama rasilimali ziko haba. Huduma hii inaweza
kupeanwa katika huduma kuu za afya, huduma za afya za mashinani na pia makao ya
kipekee ya watoto.

(Shirika la Afya ulimwenguni 2002)
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