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1.Minden gyermek szémara megjar az az Egészségligyi Vilagszervezet (VHO)
meghatarozésa szerinti egyénre szabott, kultirajanak és életkoranak megfeleld pallativ
dpolés. Az dpolds megtervezésekor figyelembe kell venni kamaszok és fiatalok specidlis
életkori igényeit.

2.A gyermek és csaladjanak pallativ apoldsat a diagnézis megdllapitasanak idején kell
megkezdeni, s az dpolasnak folytatédnia kell a gyermek kezelése alatt, majd haldla és
gydszoldsa idején. A pallativ dpolds célja a szenvedés enyhitése és az életminGség javitsa.

3.A gyermek sziileit vagy gondviselGit az els6dleges dpoldknak kell tekintetni, és teljes érték(
partnerként elismerni a gyermeket érintd valamennyi déntés és gydgyitasi tevékenység
kapesén.

4.Minden gyermeket - életkora és értelmi képességei figyelembe vétele mellett - arra kell
észténdzni, hogy részt vegyen az dpolasat érintd déntések meghozataldban.

5.A gyermek és a csalddjaval folytatott kommunikécié alapjét az empatia, ugyanakkor az
Oszinte megkézelités kell, hogy képezze. Fizikai vagy szellemi kapacitasuktdl fiiggetlentil
méltésaggal kell kezelni Gket, és tiszteletben kell tartani a maganéletiiket.

6.Minden gyermek és fiatal szamara biztositani kell a tanulés, és amennyiben lehetséges, a
jatszas, illetve a szabad id8s tevékenységek gyakorlasénak lehet8ségét, illetve azt, hogy
tartsak a kapcesolatot a testvéreikkel és barataikkal, és részt vegyenek a szokvéanyos
gyermekkori tevékenységekben.

7.Amennyiben erre méd van, a gyermeknek és csalddjanak meg kell adni a lehet8séget, hogy
konzultaljanak olyan gyermek-szakorvossal, aki kiléndsen jartas a gyermek betegségének
teriiltetén, és az dpolast megfelel6 gyermekgydgyaszati tudassal és tapasztalattal
rendelkezd gyermekgydgydszra vagy orvosra kell bizni.

8.A gyermeknek és csalddjanak joga van igénybe venni olyan szocidlis koordinétort, akinek
feladata az, hogy felépitse, koordindlja és fenntartsa a megfelel6 tamogatasi
rendszereket, ideértve egy t6bb szakiranyban tevékenykedd apold csapat, valamint a
vonatkozé éllami és kézosségi forrasok igénybe vételét.

9.Amennyiben lehetséges, a gyermek otthona maradjon az dpoldas els6dleges helye. Az
otthonon kivili dpolds gyermekkdzponti kérnyezetben térténjék, és a pallativ
gyermekdapolés teriiletén megfelel§ képesitést szerzett szakemberek és énkéntesek

vegyenek részt benne.

10. Valamennyi gyermeknek és csaladtagjainak, ide értve a testvéreket is, a kulturdjuknak
megfelel6 és az 6 adott igényeiket kielégitd klinikai, érzelmi pszicholégiai és lelki
tamogatast kell kapniuk. Gyész idején tamogatni kell a gyermek csaladjat, amendd
igénylik.

Az ACT alapszabdlyzata nyomén.
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[i]'A gyermekpalliativ gondozds a gyermek testének, elméjének és egészségének aktiv, teljes ki
gondozaésa. és a lélek, és magdban foglalja a csaldd gondozasat is. Akkor kezd6dik, amikor a bete {
diagnosztizélasakor kezddik, és attdl fiiggetleniil folytatddik, hogy a gyermek részesiil-e a kezelésb.
a betegségre iranyulé kezelést. Az egészségligyi szolgaltatcknak értékelniiik és enyhiteniiik kell a
gyermek fizikai, pszicholdgiai és szocidlis nehézségeit. A hatékony palliativ ellétas széleskéri,
multidiszciplindris megkézelitést igényel, amely magdban foglalja a csalddot, és felhaszndlja a
rendelkezésre all6 k6zésségi er6forrasokat; akkor is sikeresen megvaldsithatd, ha az erbforrdsok
korlatozottak. Tercier ellatast nydjté intézményekben, kbz6sségi egészségligyi kézpontokban és
gyermekotthonokban egyardnt biztosithaté."

(Egészségligyi Vilagszervezet 2002)
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